
 

 

長い夏休みが終わり、2 学期がスタートしました。新学期、北中生の元気な姿にとてもうれしく思

っています。夏休みを過ごすにあたって、「３つの○た」（力をためす・力をたかめる・力をたくわえる）

を意識してほしいと伝えました。皆さんは「３つの○た」をしっかりと実践できましたか。部活動では、

真剣な顔つきで、仲間と力を合わせ一生懸命取り組む姿を何度もみることができました。学習にお

いても、目標に向かって粘り強く取り組めた人も多かったのではないでしょうか。有意義な時間を

過ごせた人は、引き続き努力を積み重ねてください。そうでなかった人は、始めることに遅いことは

ありません。今から「ためす・たかめる・たくわえる」を実践してみてください。 

 

＜努力と成長曲線＞  成長は努力よりも遅れてやってくる！！ 

努力を継続しても、成果が得られなかったり、成長を実感できないこ

ともあります。成長と努力にはどんな関係があるのでしょうか。右図の

ように横軸を努力、縦軸を成長としたとき、実は努力と成長は比例しな

いのです。努力を続けても続けても、はじめはずっと低い位置を停滞し

ます。けれど努力を続けることで一気にグンと伸びる時期がやってきま

す。この瞬間をブレイクスルーポイントと言い、このグラフを成長曲線と

いいます。成果が出なくても、こつこつと努力を重ねることがきっと成長につながるはずです。 

うまくいかないときは、成長する前ぶれと捉えて、もう一踏ん張りがんばってみよう！！ 

 

＜2学期のスタートで大切にしてほしいこと＞ 

○「時を守り、場を清め、礼を正す」 

・「時を守り」・・・時間を守ること。1学期はどのクラスもチャイム着席を大切にできていました。時間

を守ることは周りを大切にすることにつながります。（下校時間１８：００も守る） 

・「場を清め」・・・身の回りをいつもきれいにしよう。掃除の時間、一生懸命取り組む姿に感心して

います。足元のゴミが拾える北中生であってほしいと願っています。みんなで北中を大切にしよう。 

・「礼を正す」・・・挨拶をすること、返事をすること、服装を正すこと。自分からあいさつができるよう

に頑張ろう。返事をするということは自分から素直な気持ちになるということ。服装は自分さえよけ

ればいいのではなく、その場にふさわしい服装があります。（給食時の３点セットも！！） 
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意欲あふれる社会人になろう 

～礼節・自主・勤勉～ 

「すべての職員がすべての生徒を 

幸せにできる学校」 

～well-beingを向上させる学校をめざして～ 

2学期がスタートしました！！ 



 
 
 
 
 
 

                          

 
 
 
９月行事予定 

＊10月主な行事予定 
２日（木）学校水泳（1年３・４組）     ８日（水）９（木）中間テスト     １０日（金）オンライン授業 
１６日（木）体育大会予行    １７日（金）体育大会     ２３日（木）学校水泳（1年１・２組） 
２４日（金）授業参観 進路説明会    ３０日（木）学校水泳（1年３・４組） 

日 曜 学校行事 ・時間割変更 時間割 給食 部活 

1 月 体育大会メンバー決め 月 1～6 〇 〇 

2 火 チャレンジテスト（３年生） 
宿題テスト（１・２年生） 

国英理社数学（1年生） 
国数英理社学（2年生） 
国社数理英学（3年生） 

〇 〇 

3 水  水 1～6 〇 × 

4 木  木 1～6 〇 〇 

5 金 高校訪問（2年生） 金 1～6 〇１・３年のみ 〇 

6 土     

7 日     

8 月 専門委員会 月 1～6 〇 〇 

9 火 生徒会イベント（放課後） 火 1～6 〇 × 

10 水  金１２３６５４ 〇 〇 

11 木 学校水泳(2年 1・2組) 
泉南地区英語暗唱大会 

木１～６ 3⇔５ 
朝読カット 50分 

〇 〇 

12 金 オンライン授業 特別時間割（３０分×３限+学） × △ 

13 土 祭礼    

14 日 祭礼    

15 月 敬老の日    

16 火  火 1～6 〇 〇 

17 水 学級旗コンクール 水 1～6 〇 × 

18 木 学校水泳（2年 3・4組） 木 1～6 朝読カット 50分 〇 〇 

19 金 第 2回学力診断テスト（3年生） 金 1～6 
国数英理社学（3年生） 

〇 〇 

20 土     

21 日     

22 月 全校集会 月 1～6  １⇔６ 〇 〇 

23 火 秋分の日    

24 水 お昼休み生徒会イベント 水 1～6 〇 × 

25 木 学校水泳（1年 1・2組） 
キャプテン会議 

木 1～6 朝読カット 50分 〇 〇 

26 金 英検第 2回 金 1～6 朝読カット 45分 〇 〇 

27 土     

28 日     

29 月 体育大会係会議  給食費引き落とし 月１～６ 〇 〇 

30 火 専門委員会 火１～６ 〇 〇 

【岸和田市第３５回生徒会サミット】市内の中学生が一堂に会し、岸和

田市や学校をより良くするために議論をしました。北中学校生徒会も参加し、

「学校でできるイベントの企画と提案」をテーマに話し合いを行いました。 

【城北地区親子文庫主催お楽しみ会】お楽しみ会のボランティ

アとして、輪投げ・ヨーヨー釣り・お手玉・ぼっちゃなどの運営を手伝っ

てくれました。 


