
教科

学年 ２学期 単元 内容
指導者

学
習
目
標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・社会生活に必要な国語の知識や技能を身に付けるとともに、我が国の言語文化に親しんだ
り理解したりすることができるようにする。
・論理的に考える力や共感したり想像したりする力を養い、社会生活における人との関わり
の中で伝え合う力を高め、自分の思いや考えを広げたり深めたりすることができるようにす
る。
・言葉がもつ価値を認識するとともに、読書を生活に役立て我が国の言語文化を大切にし
て、思いやりや考えを伝え合おうとする態度を養う。

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

国語

3

與座 麻美

年間指導計画

・「和語」「漢語」「外来語」の性質について理解する。
・新聞記事を比較して読み、考えたことについて文章にま
とめる。
・表現に着目して詩を読み、社会について考えたことを伝
え合う。
・登場人物の考え方や行動を批判的に読み、作品を批評す
る。
・論説の比較を基にグループで討論し、自分の考えをまと
める。
・対象を多角的に分析して、説得力のある批評文を書く。
・言葉の響きやリズムを味わいながら聴き、語彙を豊かに
し語感を磨く。
・和歌の世界に親しみ、表現のしかたについて評価する。
・作者のものの見方や感じ方を捉え、心に響く俳句を発表
する。

（語句）語彙を豊かに
（情報）報道文を比較して読もう

（詩）挨拶―原爆の写真によせて

（小説）故郷

（論説）複数の意見を読んで、考
えよう
（書く）考えを効果的に伝えよう
（詩）初恋
（古典）和歌の世界
 古今和歌集仮名序
 君待つと―万葉・古今・新古今
 夏草―「おくの細道」から

８月

９月

１０月

１１月

１２月

・文章を読み、言葉との向き合い方について自分の意見を
もつ。
・文章を読み、国際社会における人と人との関係につい
て、考えを深める。
・文章を読み、人との出会いや人生について、考えを深め
る。
・文章を読み、人と自然、時とともに変わるもの、変わら
ないものに思いをはせ、自分の考えをもつ。
・詩の中の言葉や表現から作品のもつメッセージを捉え、
未来に向けて自分の可能性について考える。
・詩を朗読し言葉や表現上の特徴などから、詩のイメージ
を捉える。

（論説）それでも、言葉を

（随筆）温かいスープ

（随筆）アラスカとの出会い

（随筆）律儀な桜

（詩）わたしを束ねないで

（詩）初日

１月

２月

３月

年間指導計画

・語句の意味や詩の構成に着目して内容を捉え、詩を読み深
める。
・登場人物の考え方や生き方を読み取り、自分の考えを伝え
る。
・全文を通読し、孔子の考え方を捉える。
・論理の展開を捉え、筆者の主張について考えたことをまと
める。
・グラフの情報を読み取り、論理の展開を考えて小論文を書
く。
・俳句の構成や表現のしかたについて評価する。

・筆者ならではの語彙や表現のしかたに着目し、筆者のもの
の見方や考え方について考える。

（詩）世界はうつくしいと

（小説）握手

（漢文）学びて時に之を習ふ
（論説）作られた「物語」を超
えて
（書く）論理の展開を意識して
書こう
（俳句）俳句の可能性
    俳句を味わう
（随筆）言葉の釣り糸を垂らす

４月

５月

６月

７月



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

基礎的な概念や原理を理解し、数学的に表現・処理し
たりする技能を身に付ける。

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

数学

3年

薮 健太郎・木村 博樹

年間指導計画

③ ２次方程式の利用
④ 関数とグラフ

値の増減と変化の割合
いろいろな関数
⑤ 相似な図形

相似条件
証明

平行線と相似
中点連結定理

相似な図形の面積
表面積・体積
相似の利用

③ ２次方
程式

④ 関数
⑤ 相似な

図形

9月～12月

⑥ 円周角と中心角
円周角の定理

円の性質の利用
⑦ 三平方の定理

利用
⑧ 標本調査

⑥ 円
⑦ 三平方

の定理
⑧ 標本調

査

1月～3月

年間指導計画

① 式の乗法・除法
乗法の公式
因数分解

② 平方根の値
有理数と無理数

③ 二次方程式の解き方
解の公式
因数分解

① 式の計算
多項式の計算
因数分解
② 平方根
③二次方程式
少し

4月～7月



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

英語 年間指導計画
3年

境 千鶴 Lesson5

Lesson6

Lesson7

・関係代名詞（主格）について理解すること
ができる。
・日本の漫画が海外でどのように翻訳されて
いるのかを知ることができる。
・関係代名詞（目的格）の文を理解すること
ができる。
・キング牧師のスピーチに触れ、人種差別に
ついて考えることができる。
・仮定法を理解し、用いることができる。
・人々の行動を変えるための伝え方につい
て、理解を深めることができる。

・自分の経験を踏まえ、英語で表現できる。
・簡単な指示や説明を、英語で理解できる。
・英文を読み、情報を的確に読み取れる。

・間接疑問文を理解し、用いることができ
る。
・中学校生活の思い出と卒業後にしたいこと
について、英語で表現することができる。

年間指導計画

Lesson1

Lesson2

Lesson3

Lesson4

・現在完了を復習し、用いることができる。
・現在完了進行形の文を理解することができ
る。
・使役動詞helpを理解し、用いることができ
る。
・音楽に興味を持ち、理解を深めることがで
きる。
・受動態を理解することができる。
・原爆ドームや千羽鶴について理解を深める
ことができる。
・分詞構文を理解することができる。
・感情の原因を表すto＋動詞の原形を理解す
ることができる。
・インドの映画について知ることができる。

Lesson8



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・月と金星の動きと見え方

・自然界のつり合い
・さまざまな物質の利用と人間
・科学技術の発展
・人間と環境
・持続可能な社会を目指して

宇宙の中の
地球
自然と人間

１月

２月

３月

年間指導計画

・生物の成長とふえ方
・遺伝の規則性と遺伝子
・生物の種類の多様性と進化

・水溶液とイオン
・電池とイオン
・酸・アルカリと塩

生命の連続性

化学変化とイ
オン

６月

７月

８月

・自然の事物・現象の理解を深め、実験・観察の基本的な技能を
 身につける。
・観察・実験などを行い、科学的に探究する力を養う。
・科学的に探究する態度を養う。

令和6年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

理科

3年

大久保 英次

年間指導計画

・力の合成と分解
・物体の運動
・仕事とエネルギー
・多様なエネルギーとその移り変わり

・地球から宇宙へ
・太陽と恒星の動き

運動とエネ
ルギー

宇宙の中の
地球

９月

１０月

１１月

１２月



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者 ８月 現代社会と私たち

現代社会の特色
私たちの生活と文化
現在社会をとらえる枠組み

学習目標

９月

１０月
日本国憲法と私たち

民主主義と日本国憲法
基本的人権の尊重
法の支配を支えるしくみ
民主政治と私たち
国の政治のしくみ
地方自治と私たち

１１月

経済のしくみと消費
企業と生産
市場経済と金融のしくみ
財政と私たち

１学期 単元 内容 １２月 日本経済の課題とこれから
４月 ３学期 単元 内容

５月 １月

６月 第二次世界大戦と日本 ２月

７月 現代の日本と世界
第二次世界大戦と日本

戦後日本の発展と国際社会
３月 課題探求と私たち課題探求学習

吉井 敦

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

社会 年間指導計画
3年

国際社会のしくみ
地球的課題とその解決

第一世界大戦と日本
世界恐慌と日本の中国侵略

二度の世界大戦と日本

・我が国と諸外国の歴史や文化が相互に深く関わっていることを理
解し、国際協調の精神を養う
・国民の権利、社会制度を正しく認識し、民主主義に関する理解を
深め、国際社会の形成者としての必要な基礎的教養を養う

年間指導計画
経済活動と私たち

国際社会と私たち



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・生活の自立のための基礎的な理解を図る
・生活を工夫し創造する資質・能力を育成する
・情報を安全に利用する方法を知る

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

技術家庭

3年

立石　怜央　・　戸石 遥香

年間指導計画

・幼児の心身の発達と家族の役割
・幼児の遊びと発達
・幼児の遊びを支える
・幼児と遊ぶおもちゃづくり

・計測、制御実習
・ディジタル作品実習

幼児の生活と遊び

情報に関する技術

・子どもの成長と地域
・これからのわたしと家族

・肉の調理
・野菜の調理

・情報に関する技術を未来に生かす

幼児の生活と遊び

調理をしよう

情報に関する技術

年間指導計画

・地域の食文化

・わたしの成長をたどる
・幼児の心の発達
・幼児の体の発達

・計測、制御システムとは
・プログラミング

調理と食文化

幼児の生活と遊び

情報に関する技術



教科
学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・正しい音程での歌唱とハーモニー作り
・曲の背景や歌詞から曲想を工夫する
・西洋音楽史について理解を深める

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

音楽

3年

小澤彩也香

年間指導計画

・合唱練習
　　パート練習～音取り
　　ハーモニー作り
　　曲想の工夫
・日本の伝統芸能に親しむ
・能特有の発声を知る

合唱
「合唱コンクー
ル課題曲・自由
曲」

鑑賞
「能・敦盛」

・合唱練習
　　パート練習～音取り
　　ハーモニー作り
　　曲想の工夫
・西洋音楽の歴史について理解を
深める
・各時代の音楽の特徴を感受する

歌唱
「北中学校校
歌」

合唱
「卒業式の歌」

鑑賞
西洋音楽史

年間指導計画

・音取り
・班による歌唱練習
・ハーモニー作り
・近代歌曲に親しむ
・外国語の歌曲に親しむ
・リズムと音符の関係について理
解する
・基本的な発声法
・交響詩に触れる
・楽器の特性を生かした表現につ
いて考える

歌唱
卒業式
「花」
「Let it be」
「合唱コンクー
ル課題曲」

鑑賞
「ブルタバ」



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

着彩シートを使い、卒業制作のマ
グカップを制作する。

マグカップ

年間指導計画

一点透視図法や二点透視図法の知
識を学ぶことで表現方法の幅を広

げる。
透視図法

・発想や構想の能力を育成する
・形、色彩、材料、などの性質を理解する
・互いの良さや個性などを認め尊重しあう

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

美術

3年

辻川 雄太

年間指導計画

糸のこぎりや彫刻刀を使い、ペー
パーナイフを制作する。木の特徴
を生かしながら美しく使いやすい

ナイフに仕上げる。

ペーパーナ
イフ／木彫



教科
学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・長距離走※女子は２学期に行う

・キックベース※女子は２学期に行う

 
・健康と環境

・陸上
・球技

【保健】
・体つくり運動
・体育理論

通年

年間指導計画

・整列、行進など
・ラジオ体操第２
・短距離走

・ハードル走（走幅跳）

・バレーボール

・健康な生活と病気の予防

・集団行動
・ラジオ体操
・陸上
・球技

【保健】

・心身ともに健康で、明るい生徒を育てる。
 ・仲間との連携を大切にし、協力し合える生徒を育てる。

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

保健体育
3年

西村 友作・樋口悠加

年間指導計画

・ラジオ体操第２
・北中ソーラン女子
・サッカー、バスケット
      ※女子は３学期に行う
・バドミントン
・ハンドボール
・マット運動、跳び箱

・健康な生活と病気の予防
・健康と環境

・ラジオ体操

・ダンス

・球技

・器械運動

【保健】


