
教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容

３学期 単元 内容

・随筆の構成を学ぶ。心情を表す表現に着目する
・登場人物の相互関係、心情の変化について描写を
もとに捉える
・伝えたい内容の中心を明確にし、文章の構成や根
 拠の明確さを意識してまとめ
・形容詞、形容動詞の特徴を知る

「二十歳になった日」

「少年の日の思い出」

「意見文」

「文法」

１月

２月

３月

年間指導計画

・場面と場面、場面と描写などを結び付けて内容を
 解釈する
・漢字の部首と成り立ちについて理解を深める

・文章の要旨を捉え、筆者の考えに対して自分の考
 えをもつ
・接続する語句と指示する語句についての理解を深
める
・古典の世界への理解を深め、月と人々との関わり
 について考える
・古典特有のリズムを通して、古典の世界に親しむ
 

・現代語訳や文語のきまりを知り読むことを通し
 て、古典に表れたものの見方や考え方を知る

・単語を品詞に分類し、品詞ごとの特徴を知る
・動詞の特徴を知る

「星の花が降るころに]

「部首の成り立ち」

「不便の価値を見つめなおす」

「文法」

「月を思う心」

「竹取物語」
「蓬莱の玉の枝」

「今に生きる言葉」
「故事成語」

「文法」

8月

9月

10月

11月

12月

４月

５月

6月

7月

「朝のリレー」

「野原はうたう」

「はじまりの風」
「ダイコンは大きな根」

「漢字の仕組み」

「話の構成を工夫しよう」

「空の詩 三編」

「文法・文の成分」
「大人になれなかった弟たちに…」

・詩の構成や表現の効果について考えながら情景を
想像して音読する
・起承転結などの文章の構成、主人公の心情の変化
を捉え、擬態語などの表現の効果について考える。
・段落と段落の関係に着目し、文章の展開を捉え、
内容を読み取る。
・活字と手書き文字・画数・筆順について理解を深
める。
・段落と段落の関係に着目し、文章の展開を捉え、
内容を考える。
・表現技法を理解する。

・文の構成、文の組み立て

・描写をもとに、場面の展開や登場人物の相互関
 係、心情の変化などを捉える

・社会生活に必要な国語の知識や技能を身に付け我が国の言語文化に親しみ、理解でき
 るようにする。

・人との関わりの中で伝え合う力を高め、思考力や想像力を養う。

・言葉がもつ価値を認識し、書く力、聞く話す力、読解力を身に着けさせる。

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

国語

１年

築山 佳苗

年間指導計画



教科 ２学期 単元 内容

学年 1節 方程式

指導者

学習目標

1節 関数

１学期 単元 内容 2節 比例

4月５月 1節 正負の数

4節 比例・反比例の利用

1節 直線図形と移動

3節 円とおうぎ形

３学期 単元 内容
1月 1節 立体と空間図形
2月 2節 立体の表面積と体積
3月 7章 資料の活用 1節 資料の傾向を調べよう

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

6章 空間図形

６月

数学的な見方・考え方を働かせ、数学的活動を通して、数学的
に考える資質・能力を育成すること。

数学

１年

小峯 寛之

年間指導計画

9月

3章 方程式

７月

10月

4章 変化と対応 3節 反比例

11月

2節 方程式の利用

5章 平面図形 2節 基本の作図

12月

1章 正負の数 2節 正負の数の計算
3節 正負の数の利用

1節 文字を使った式
2節 文字式の計算

2章 文字式



教科
学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容

３学期 単元 内容
Lesson8

Lesson9

Take Action

be動詞の過去形・過去進行形
You look∼.を理解する。
未来を表すwillとその疑問文
未来を表すbe going toとその疑問文を理
解する。
英語で依頼をし、それに応える。

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

英語

１年

藤井 魁・樋口 瞳・境 千鶴

年間指導計画

・英語に親しみを持ち、自分の考えたこと・思いを英語で表現すること

ができるようになる
・まとまった内容を聞き取ったり読み解いたりできるようになる
・英検4級合格レベルの習得を目指す。

Take Action
Lesson5

Lesson6

Take Action
Lesson7

フードコートで注文する。
三人称単数現在形（肯定・疑問・否定）
疑問詞whose，人称代名詞を理解する。
現在進行形（肯定・疑問）と
疑問詞whichを理解する。
日本の学校について英語で紹介する。
体調不良を英語で表現する。
過去形（規則・不規則）と
過去形の疑問文と否定文を理解する。
車いすバスケについて知る。

年間指導計画

アルファベット／ローマ字
小学校で慣れ親しんだ表現
小学校で学んだ語句や表現
be動詞・一般動詞を理解し、自己紹介。
What do you ～?を用いた疑問文。
助動詞can, HeとShe, 複数形の理解。
How many, When …?, This is ～.
What is …?/I like him[her]/Who is...?
道案内ができるようになる。
小学校で学んだ過去形、enjoy～ing,、want to
～を使って、夏休みについて表現する。
What am I?クイズを作り、クイズ大会。

Starer
1∼6

My Dictionary
Lesson1

Lesson2
Lesson3

Take Action
Lesson4

Project1



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・身近な大地
・ゆれる大地
・火をふく大地
・語る大地

活きている
地球

１月
２月
３月

年間指導計画

・植物の特徴と分類
・動物の特徴と分類

・光による現象
・音による現象
・力による現象

植物の
くらし
となかま

光・音・力
による現象

6月

７月

８月
９月

・自然の事物・現象の理解を深め、実験・観察の基本的な技能
を身につける。
・観察・実験などを行い、科学的に探究する力を養う。
・科学的に探究する態度を養う。

令和6年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

理科

１年

麻生 湧介

年間指導計画

・いろいろな物質とその性質
・いろいろな気体とその性質
・水溶液の性質
・物質のすがたとその変化

身のまわり
の物質

１０月

１１月

１２月



教科
学年 ２学期 単元 内容

指導者

１学期 単元 内容

３学期 単元 内容

４月

５月

６月

７月

世界と日本の地域構成

世界さまざまな地域

世界の諸地域

世界の姿

日本の姿

人々の生活と環境

アジア州

ヨーロッパ州

アフリカ州

ユーラシア大陸の動きと武士の政治の展開

ヨーロッパ人との出会いと全国統一

中世の日本

近世の日本

１月

２月
３月

北アメリカ州

南アメリカ州

オセアニア州

時期や年代の表し方
世界の古代文明と宗教のおこり

日本列島の誕生と大陸の交流
古代国家の歩みと東アジア世界

武士の政権の成立

世界の諸地域

歴史へのとびら

古代までの日本

中世の日本

８月

９月

10 月

11月
12月

学習目標

○調査や諸資料から様々な情報を効果的に調べまとめる技能を身に着けること。
○社会的事象の意味や意義、特色や相互の関連を多面的・多角的に考察する力を身に
着けること。
○自国を愛し、その平和と繁栄を図ることや、他国の文化を尊重することの大切さに
ついての自覚などを深めること。

豊田

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

社会 年間指導計画
１年



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

立石 怜央

材料と加工
に関する技

術

・製作品の設計・製作
・生活の自立のための基礎的な理解を図る
・生活を工夫し創造する資質・能力を育成する
・実習を通じて生活に必要な力を身につける

令和7年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

技術家庭 年間指導計画
１年

・材料と加工に関する技術を未来
に生かそう

年間指導計画

材料と加工
に関する技

術

・材料と加工に関する技術につい
て知ろう。
・材料の特徴を知ろう
・材料に適した加工法を知ろう

材料と加工
に関する技

術
生物育成育
成に関する
技術



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容

３学期 単元 内容

戸石　遥香 衣生活の自立

生活を豊かにす
る製作

・日常着の手入れ
・環境に配慮した衣生活

・布を用いた物の製作

・生活の自立のための基礎的な理解を図る
・生活を工夫し創造する資質・能力を育成する
・製作を通じて生活に必要な力を身につける

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

技術家庭（家庭分野） 年間指導計画
１年

・家庭生活と消費
・商品の選択と購入

・消費生活が社会に与える影響
・環境に配慮した消費生活

年間指導計画

家族・家庭や
地域とのかか
わり

私たちの衣生
活

・家庭のはたらき
・家庭の仕事を支える社会
・わたしたちの家庭生活と地域

・衣服の選択

私たちの消費生
活

消費者の権利と
責任



教科
学年 ２学期 単元 内容
指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・正しい音程での歌唱とハーモニー作り
・基本的な発声法の習得
・楽器の音色に親しみ表現の工夫を知覚・感受する

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

音楽

1年

小澤彩也香

年間指導計画

・近代歌曲に親しむ
・音楽記号を理解する
・曲想を工夫して歌唱する
・合唱練習
　　パート練習～音取り
　　ハーモニー作り
　　曲想の工夫
・西洋歌曲に親しむ
・バリトンの歌い分けを知覚・感
受する
・発声法や歌声の響きを感じる

歌唱
「赤とんぼ」
「夢の世界を」
合唱
「合唱コンクー
ル課題曲・自由
曲」

鑑賞
「魔王」

・合唱練習
　　パート練習～音取り
　　ハーモニー作り
　　曲想の工夫
・日本の伝統音楽に親しむ
・箏曲の響きや表現を知覚・感受
する

合唱
「合唱コンクー
ル課題曲・自由
曲」

鑑賞
「箏曲・六段の
調」

年間指導計画

・音取り
・班による歌唱練習
・音階の定着
・基本的な発声法
・ハーモニー作り
・古典音楽の美しさを学ぶ
・リトルネッロ形式を理解する
・弦楽器の響きに親しむ

歌唱
「北中学校校
歌」
「主人は冷たい
土の中に」
「浜辺の歌」

鑑賞
「春」
「ジョーズ」



教科

学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元 内容

・美術の創造活動の喜びを味わう
・美術を愛好する心情を育てる
・材料や用具の活かし方を身につける

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

美術

１年

辻川 雄太

年間指導計画

ハンコをデザインする。篆書体や
イラストも加えながら印面をデザ
インし、篆刻刀を使って彫る。持
ち手部分もデザインして彫刻す

る。

篆刻

透視図や投影法の学習をし、立体
的な平面構成をデザインする。

立体的な平
面構成

年間指導計画

 絵の具の性質や筆の使い方をは
じめ、正しいポスターカラーの使
い方を覚える。レタリングの正し

いやり方を覚える。

ポスターカ
ラーの使い
方・レタリ
ング



教科
学年 ２学期 単元 内容

指導者

学習目標

１学期 単元 内容
３学期 単元

・心身ともに健康で、明るい生徒を育てる。
 ・仲間との連携を大切にし、協力し合える生徒を育てる。

令和７年度教育活動計画
岸和田市立北中学校

保健体育

１年

由肥・樋口悠

年間指導計画

・整列、行進など
・ラジオ体操第２
 ・北中ソーラン

・サッカー、バスケットボール
・バドミントン
 ※女子は３学期に行う
・マット運動、跳び箱

・健康な生活と病気の予防
・心身の発達と心の健康

・集団行動
・ラジオ体操
・ダンス

・球技

・器械運動

【保健】

・長距離走※女子は２学期に行う

・バスケットボール
・受け身・固め技

・心身の発達と心の健康

・陸上
・球技
・柔道

【保健】
・体つくり運動
・体育理論

通年

年間指導計画

・整列、行進など
・ラジオ体操第２
・短距離走
・走高跳

・走幅跳

・バレーボール
・クロール、平泳ぎ

・健康な生活と病気の予防

・集団行動
・ラジオ体操
・陸上
・球技

・水泳

【保健】


